| FICHA SISTEMATICA porel |
En el 4° Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: | METODO de ORACION-ADP-VV |

(A cargo de los Pequerios Frailesy Hermanas de Jesisy Maria)

(D12 - Sor EM.T.)

“ La Presentacion del A
Nino Jesus al Templo ...

DEL EVANGELIO SEGUN -S. LUCAS - :

«Cuando llego el dia de su purificacion, de acuerdo con la ley de Moisés, lo llevaron a Jerusalén para
presentarselo al Sefior, como manda la ley del Sefiory (Lc 2,22-23)!

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Ademés de la Confesion, la primera ofrenda y el primer sacrificio que nos pides oh Sefor es el de
descuartizar en cada accion nuestro hombre viejo, de las viejas vestiduras mundanas y de los duros cuernos
del orgullo (cf. 7R 18,31-39), para poder lavarlo y purificarlo siempre a través de esa agua pura de los cuatro
cantaros Evangélicos (cf. Jn 4,13). (cf. SLC, p. 154)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de purificacion, asi dice S. Francisco de Sales: «El ejercicio de la purificacion del alma
no puede ni debe acabarse sino con la vida. No nos turbemos, pues, por nuestras imperfecciones, porque
nuestra perfeccion consiste precisamente en combatirlas /.../; sin embargo, nunca somos vencidos, sino
cuando perdemos la vida o el valor» (FRANCISCO DE SALES, Filotea, 1, 5)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdoénanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net




